
Je m'appelle Sabine Happe. Je suis coach et entraineur 
certifié, et depuis 15 ans j'aide des personnes individuelles, 
des entreprises – petites et grandes – et des équipes à définir 
et à atteindre leurs objectifs. En 2016, XING et Focus m'ont 
sélectionnée comme l'une des meilleurs coachs allemands. 

 

À propos de moi 

Personal coaching 
 
Quels objectifs ai-je dans la vie? De quoi voudrais-je me libérer ? 
Comment être plus heureux ? 
 
Gagnez en clarté lors d‘un entretien confidentiel sur ce que vous 
voulez personnellement et ce qui vous empêche de le faire. Résolvez 
vos blocades existantes et atteignez vos objectifs avec succès.  

Business coaching 
 
Comment la réussite professionnelle peut-elle être façonnée activement ? 
Quels sont les points de départ de la motivation personnelle ? Comment 
augmenter ma visibilité dans l'entreprise ? 
 
Apprenez ce qui vous motive et ce qui motive les autres. Servez-vous de 
votre style, de votre propre motivation et de la puissance des images 
 cibles pour réussir dans votre vie professionnelle et pour être plus satisfait.  

Entraînement en équipe  
 
Comment pouvons-nous améliorer notre performance ? Comment 
progressons-nous dans ce que nous faisons ? 
 
Participez à un training d'équipe spécialement adapté à vos besoins ! 
Développez vos connaissances, augmentez vos compétences et 
améliorez la cohérence de votre équipe.  

Méthodes 
 
Qui suis-je ? Quelle est ma position ? Dans quelle mesure suis-je en forme  
pour atteindre mes objectifs ? Quelles sont mes forces et mes faiblesses ? 
Quel est mon potentiel ? 
 
Découvrez plus de détails sur vous-même en consultant les derniers 
diagnostics de personnalité. En tant que LUXXprofile-Master et Consultant 
en compétences TOP (Université Osnabrück), je vous montrerai vos forces 
et vos potentiels. 

Portfolio de services 

Vous pouvez me joindre au +49 (0)40 20 22 67 76 
ou par e-mail á beratung@sabinehappe.de 

Prenons	contact	l‘un	avec	l‘autre.	


